CONSELHO REGIONAL DE TECNICOS EM RADIOLOGIA 9* REGIAO
Servico Publico Federal

OF. CRTR09 N° 0502/2014
Goiania, 09 de outubro de 2014.

Ao Tlustre Senhor,

GILCIEDSON TAVARES DE OLIVEIRA

MIL. Diretor Departamento do Sistema Penitencidrio e Prisional
Secretaria de Defesa Social

Esplanada das Secretarias

Prac¢a dos Girassoéis - Caixa Postal n° 216

Palmas - TO CEP: 77.001-970

Assunto: Aspectos Legais sobre a Contratacio de Técnicos e Tecnélogos em Radiologia

na Area de Salvaguardas e Seguranca e Solicita¢io de Documentacio.
Prezado Senhor,

O Conselho Regional de Técnicos em Radiologia 9* Regido (CRTR
Goias/Tocantins), criado pela Resolugdo CONTER n° 003/1997 ¢ Regulamentado pela Lei n°
7.394/85 e Decreto n® 92.790/86, na pessoa do seu Diretor Presidente, vem a presenca de
Vossa Senhoria solicitar listagem de quais unidades possuem Raios-x de inspegéo e da Area
da Saude. A quesito de informac#io apresento a Legislacdo que comprova a necessidade de
Técnico e/ou Tecndlogo em Radiologia para a operagdo de escaneres de inspegdo na area de
salvaguardas e seguranca, veja:

- Lei n.° 7.394/85: Regula o exercicio profissional das técnicas radioldogicas
em todo o territdrio nacional;

- Decreto n.° 92.790/86: Regulamenta a Lei n.° 7.394/85;

- Resolu¢io CONTER n.° 03/2012: Institui e normatiza as atribuicdes,

competéncias e fungdes do Tecndlogo e Técnico em Radiologia de Salvaguardas e da outras
providéncias; ///Wv
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- Norma CNEN 3.01: Dispde sobre as diretrizes bésicas de protegdo

radiolégica;

- Lei n.° 1.234/5€: Confere direitos e vantagens para os operadores de raios
/Y,‘

- ADPF 151: Decisdo liminar do Supremo Tribunal Federal sobre a
remunera¢do minima dos profissionais das técnicas radioldgicas;

- Convencio OIT 115: Dispde sobre a protecéo contra as radiagdes ionizantes.

De maneira auxiliar, sugerimos, ainda, a observac¢do das disposi¢des contidas
na Portaria ANVISA n.° 453/98 ¢ na NR 32, do Ministério do Trabalho ¢ Emprego (MTE),
que dispdem sobre a protecio radioldgica dos profissionais da saide, mas também servem
como pardmetro de seguranga para a defini¢do da estrutura de funcionamento de qualquer
servigo radioldgico, independente de sua finalidade.

Toda a legislagdo citada segue em anexo. Nela, fica claro que os agentes de
seguranga aeroportudrias ndo podem operar escineres que emitem radiagdo ionizante. Para
tanto, é necessario a contrata¢io de técnicos ou tecnologos em Radiologia que, por conta da
nocividade da tecnologia, ndo podem trabalhar mais que 24 horas por semana.

Ler radiografias e assimilar a radioprotegfio exigem treinamento em curso
préprios para formacéo da imagem, como a fisica das radiagdes e a radiobiologia, o que ndo €
possivel a um agente de seguranga sem formacfio especifica. Um profissional com uma
formag3o em analise de imagens, que estudou sobre a fisica das radiagdes e, especificamente,
os pardmetros de imagem convencional e digital seria capaz de uma interpretacdo mais
eficiente nessas inspegdes, reduzindo assim os riscos envolvidos e aumentando a efetividade
do sistema. A priori, entendemos que um leigd ndo tem conhecimento para ler imagens
radiograficas e pode, facilmente, confundir um elemento com outro, causando o
constrangimento que se quer evitar.

NZo menos importante é garantir o uso dos Equipamentos de Protecdo
Individual (EPIs) e realizar o levantamento radiométrico quando da instalagdo do servigo,
para verificar se a emissdo de radiagdo ionizante estd dentro dos limites de seguranca
previstos nas normas.
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Pois bem, a radiossensibilidade celular humana esta diretamente relacionada
com a taxa de reproducdo do grupo celular. Quanto maior a taxa de reprodugdo humana,
maior a radiossensibilidade. Entdo as células da pele, tiredide, gonadas e cristalino estdo mais

suscetiveis aos efeitos biologicos das radiagdes ionizantes.

Os efeitos das radiagdes ionizantes sdo classificados em dois tipos: os
estocasticos e os deterministicos. O primeiro ocorre em funcio de pequenas exposi¢des por
longos intervalos de tempo, ndo possuindo um limiar de dose e se manifesta, principalmente,
por alteragdes genéticas malignas (cancer). Os efeitos deterministicos ocorrem em fungédo de
altas doses de radiacdo em curtos intervalos de tempo. Um individuo que seja exposto a uma
alta dose no cristalino, por exemplo, tera catarata; um individuo exposto na regido das
gonadas podera ficar estéril temporariamente ou permanentemente, em funcio da dose que
recebeu. Uma irradiagdo de corpo inteiro ou uma contaminagéo, como ocorreu em Goidnia
com o Césio 137, pode gerar efeitos imediatos como nauseas, vomito, diarreia, dor de cabega

¢ até mesmo aborto espontaneo, colapso do sistema nervoso e a morte do individuo.

Ha riscos para qualquer individuo exposto ocupacionalmente, mesmo que o
equipamento produza baixas taxas de dose, em fungfo das caracteristicas de ocorréncia dos
efeitos estocasticos. Os riscos gerados por esse tipo de equipamento mudam em fungdo das
pré-disposigdes genéticas de cada individuo, podendo se agravar em criangas.

Os limites pessoais determinados pela legislacdo sdo de 50 milisieverts (mSv)
de dose efetiva por ano, devendo possuir uma média de 20 mSv em 5 anos, segundo a Portaria
ANVISA n.° 453/98, além de valores intermediarios durante os meses, que traduzem niveis
sujeitos a investigacdo e/ou intervengéo laboratorial (exames citogenéticos) e notificagdo as
autoridades reguladoras. Para outras regides, o valor muda, como também muda a grandeza
dosimétrica avaliada. Nas extremidades, o nivel de investigacdo ¢ de 150 mSv por ano ou 20
mSv de Dose Equivalente em qualquer més e, no cristalino, 6 mSv por ano ou 1 mSv em
qualquer més, segundo a Posi¢do Regulatoria 3.01/004:2011. Para monitorar essas doses, 0
profissional que lida diretamente com o equipamento deve usar um dispositivo chamado

dosimetro.
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Existem grupos de risco. E de extrema importancia que uma gestante seja
submetida a exames que utilizam radiacdo ionizante apenas quando for comprovadamente
necessario. Principalmente, se estiver no primeiro trimestre da gravidez, pois o feto tem maior
nivel de radiossensibilidade neste periodo. Uma vez comprovada a extrema necessidade do
exame, recomenda-se que o profissional utilize as técnicas radiograficas (kV e mAs) mais
otimizadas possiveis, caso essa via (radiologia), para o diagnostico, seja fundamental e Unica.
A lactante, pelos mesmos motivos que nfo pode tingir o cabelo, deve evitar exames de
medicina nuclear, pois os radiofarmacos administrados no paciente podem ser transmitidos
como conteudo radiativo por meio da amamentagdo. Dependendo da meia-vida efetiva do
radioisétopo e do procedimento realizado, pode perdurar uma contagem significativa, gerando

risco de efeitos bioldgicos para a crianga.

A tese de que a radiagfo ionizante de baixa intensidade nfo € nociva a saude
humana ja foi derrubada por diversos artigos cientificos. E consenso no meio académico que a
exposi¢do & radiagdo sem um rigoroso controle das doses absorvidas provoca alteragdes do
material genético das células e pode causar problemas de saude, como céncer, anemia,
pneumonia, faléncia do sistema imunolégico, problemas na pele, entre outras doengas néo
menos graves, que podem induzir ao infarto ou derrame.

Em resposta ao Ministério Piblico Federal (MPF), nos autos do Inquérito Civil
n.° 1.16.000.000094/2011-62, a Infraero afirma que os scanners de inspecdo sdo seguros € ndo

representam risco a satide por serem dotados de uma cavidade interna, blindada e protegida.

O CONTER refuta o argumento, pois néo existe nenhum equipamento de raios
X sequer que tenha a ampola geradora da radiagdo ionizante exposta. Todas séo, de fato,
internas. Todavia, ndo sdo totalmente blindadas e, muito menos, “protegidas”. O fato de a
fonte emissora de radiacéo ficar dentro do equipamento ndo evita a dispersdo dos raios X que

sdo emitidos, € o que se chama de radia¢do secundaria.

Em resumo, isso significa dizer que quando um feixe de raios X € acionado €
entra em contato com a superficie a que foi direcionado, embora seja colimado, ha o

espalhamento de radiagdo ionizante no ambiente. De forma isolada, isso néo representa risco,
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pois ¢ considerada uma radiagdo de baixa intensidade. Todavia, os raios X possuem efeito
acumulativo e estocastico e, em médio e longo prazo, podem resultar em efeitos biolégicos.

O Conselho Nacional de Técnicos em Radiologia (CONTER) foi criado em 04
de junho de 1987 e tem a fungfo de manter a inscri¢do das pessoas legalmente habilitadas,
normatizar e fiscalizar o exercicio das técnicas radiologicas no Brasil. Nos Estados, o brago
executor do CONTER sio os Conselhos Regionais de Técnicos em Radiologia (CRTRs), que
mantém rotas sistemdticas de fiscalizagdo para coibir o exercicio ilegal da profissdo. No
Estado de Goias, o representante do CONTER ¢é o CRTR 9* Regido, que deve ter livre acesso
aos locais onde estdo instalados equipamentos radiologicos para fazer fiscaliza¢Oes
periddicas, a fim de garantir o bom funcionamento e a eficiéncia do sistema de inspegio e
seguranga.

Portanto, reforgando conforme ja solicitado anteriormente, que seja enviado a
referida Listagem.

Sem mais, apresento votos de elevada estima e distinta considerago.

Respeitosamente,

//&ANMU;Z»f~ L“//\

TR. EDUARDO VIEIRA LYRA
Diretor Presidente - CRTR 9* Regido

TMDAF/EDT
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